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INFORMAZIONI PERSONALI

Nazionalita
Data di nascita:
Professione: Psicologo, Psicoterapeuta e specialista in Neuropsicologia

Mail: =~ wofomneci=l polocias oo ieney

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Diploma di maturita scientifica
Liceo Scientifico “L. Respighi”, Piacenza

* Laurea triennale in “Scienze ¢ Tecniche Psicologiche”
Universita degli Studi di Pavia
107/110

* Laurea Magistrale in “Psicologia”
Universita degli Studi di Pavia
110/110 con lode

* Master di 2° livello in “Neuropsicologia Clinica”
SLOP — Direzione scientifica: Dott. Corrado Lo Priore

» Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo
» Iscrizione all’Albo degli Psicologi Emilia Romagna — Albo A

* Specializzazione in Neuropsicologia
Universita degli studi di Trieste

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Collaborazione libero professionale come psicologo per lo svolgimento

di attivita di neuropsicologia clinica, riabilitazione cognitiva e di formazione
operatori e caregiver

SSD “Centro Disturbi Cognitivi ¢ Demenze” dell’ASST Rhodense

» Collaborazione libero professionale come psicologo per attivita nell’ambito del
progetto “Dementia and migrants living in Italy: promoting a diversity-sensitive
clinical approach and provision of care”

UOC Neurologia e Stroke Unit, ASST-Fatebenefratelli-Sacco, presidio Sacco, Milano

* Borsa di studio e ricerca in qualita di psicologo per attivita nell’ambito del progetto
“Dementia and migrants living in Italy: promoting a diversity-sensitive clinical

approach and provision of care”
UOC Neurologia e Stroke Unit, ASST-Fatebenefratelli-Sacco, presidio Sacco, Milano

» Tirocinio di specializzazione in psicologia clinica ¢ neuropsicologia,
con utilizzo di metodiche di Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS),

2010

2015

2018

2019

2020
2020
2025

06/2025 - in corso

05/2025 - in corso

11/2023 - 05/2025

03/2024 - 12/2024



Brain And Care, Milano

» Tirocinio di specializzazione in Neuropsicologia presso il Centro per il trattamento 05/2021 - 11/2023

e lo studio dei disturbi cognitivi
UOC Neurologia, ASST-fatebenefratelli-Sacco, presidio Sacco, Milano

» Tirocinio di specializzazione in Riabilitazione cognitiva 03/2023 - 11/2023
Casa di cura San Giacomo, Ponte dell’Olio, Piacenza

* Collaborazione libero professionale come psicologo al progetto 11/2022 - 04/2023
"Valutazione dei disturbi cognitivi in pazienti affetti da ictus cerebrale”
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Universita degli studi di Milano

» Collaborazione libero professionale come psicologo al programma di Ricerca 08/2021 — 03/2022
Sanitaria Finalizzata 2016 “Dementia in immigrants and ethnic minorities living in Italy:

Clinical, epidemiological aspects and public health perspective” (immiDem).

UOC Neurologia, ASST-Fatebenefratelli-Sacco, presidio Sacco, Milano

« Collaborazione libero professionale come psicologo al programma di Ricerca 08/2020 — 08/2021
Sanitaria Finalizzata 2016 “Dementia in immigrants and ethnic minorities living in Italy:

Clinical, epidemiological aspects and public health perspective” (immiDem).

UOC Neurologia, ASST-Fatebenefratelli-Sacco, presidio Sacco, Milano

+ Volontario temporaneo presso CRI 03/2020 — 08/2020
sede di Piacenza

» Tirocinio in Neuropsicologia 10/2018 —04/2019
Centro Eccellenza Alzheimer, FERB onlus, BG

« Tirocinio in Neuropsicologia 04/2018 — 10/2018
Fondazione Salvatore Maugeri, Genova Nervi

» Lavoro presso azienda “La Piadineria” 09/2013 —08/2016

Piacenza

PUBBLICAZIONI

* Mele F, Cova I, Nicotra A, Maestri G, Salvadori E, Cucumo V, Masserini F, Martelli M, Pomati S, Bertora P,
Pantoni L. Prestroke Cognitive Impairment: Frequency and Association With Premorbid Neuropsychiatric,
Functional, and Neuroimaging Features. Stroke. 2024 Jul;55(7):1869-1876. doi:
10.1161/STROKEAHA.123.045344. Epub 2024 May 31. PMID: 38818731; PMCID: PMC11198949.

* Cova l, Mele F, Nicotra A, Maestri G, Cucumo V, Pomati S, Salvadori E, Pantoni L. The Luigi Sacco
Hospital VAS-COG stroke care pathway: A five-year experience. Cereb Circ Cogn Behav. 2024 Feb
2;6:100210. doi: 10.1016/j.cccb.2024.100210. PMID: 38357360; PMCID: PMC10865214.

* Nicotra A, Maestri G, Salvadori E, Pantoni L. Brain health assessment. An exploratory review of tools related
to its cognitive dimension. Cereb Circ Cogn Behav. 2023 Oct 2;6:100188. doi: 10.1016/j.cccb.2023.100188.
PMID: 38292014; PMCID: PMC10826206.

» Maestri G, Nicotra A, Pomati S, Canevelli M, Pantoni L, Cova I. Cultural influence on clock drawing test: A
systematic review. J Int Neuropsychol Soc. 2023 Aug;29(7):704-714. doi: 10.1017/S1355617722000662. Epub
2022 Nov 25. PMID: 36426579.

+ Salvadori E, Brambilla M, Maestri G, Nicotra A, Cova I, Pomati S, Pantoni L. The clinical profile of cerebral
small vessel disease: Toward an evidence-based identification of cognitive markers. Alzheimers Dement. 2022
Mar 31. doi: 10.1002/alz.12650. Epub ahead of print. PMID: 35362229.



* Canevelli M, Cova I, Remoli G, Bacigalupo I, Salvi E, Maestri G, Nicotra A, Valletta M, Ancidoni A,
Sciancalepore F, Cascini S, Bargagli AM, Pomati S, Pantoni L, Vanacore N; ImmiDem Study Network;
ImmiDem Study Group. A nationwide survey of Italian centers for cognitive disorders and dementia on the
provision of care for international migrants. Eur J Neurol. 2022 Feb 21. doi: 10.1111/ene.15297. Epub ahead of
print. PMID: 35189011.

* Cova [, Nicotra A, Maestri G, Canevelli M, Pantoni L, Pomati S. Translations and cultural adaptations of the
Montreal Cognitive Assessment: a systematic and qualitative review. Neurol Sci. 2022 Jan;43(1):113-124. doi:
10.1007/s10072-021-05716-y. Epub 2021 Nov 9. PMID: 34750686.

* Coval, Mele F, Zerini F, Maggiore L, Rosa S, Cucumo V, Brambilla M, Nicotra A, Maestri G, Bertora
P, Pomati S, Pantoni L..The Clock Drawing Test as a predictor of cognitive decline in non-demented stroke
patients. J Neurol. 2021 Jun 6. doi: 10.1007/s00415-021-10637-z. Epub ahead of print. PMID: 34095964

PRESENTAZIONI ORALI

* Valutazione cognitiva cross-culturale: dalla teoria alla pratica clinica
Congresso “Demenza e migranti: prospettive nei servizi integrati della rete demenze”, Maggio 2025
AUSL di Bologna

* La pratica clinica e gli strumenti cognitivi cross-culturali
IV corso “Demenze e migranti”, Aprile 2025
Istituto Superiore di Sanita

* ImmiDem, Aim 2: test neuropsicologici cross-culturali e adattamento in italiano
XVII Convegno, I centri per i disturbi cognitivi e le demenze e la gestione integrata della demenza, 2024.
Istituto Superiore di Sanita

* Gli strumenti cognitivi cross-culturali.
III Corso “Demenza e migranti”, 2024.
Istituto Superiore di Sanita

* Esperienza decennale nella valutazione neuropsicologica di soggetti migranti.
XVI Convegno, I centri per i disturbi cognitivi e le demenze e la gestione integrata della demenza, 2023.
Istituto Superiore di Sanita

* Influenza di aspetti non cognitivi sulla diagnosi di demenza in pazienti post-stroke.
30° convegno nazionale SINeG, 2021

* Influenze culturali sulla prestazione al clock drawing test: una revisione della letteratura.
XTIV Convegno, I centri per i disturbi cognitivi ¢ le demenze nella gestione integrata dei pazienti, 2021.
[stituto Superiore di Sanita

POSTER

* Development and Construct Validity of the Cross-Cultural Trail-Making Test (TMT-C). G. Maestri, A.
Nicotra, V. Cucumo, I. Cova, L. Pantoni, S. Pomati, Global Neuropsychology Congress, Porto 2024

* Adequacy of Clinical Dementia Rating Scale (CDR) in identifying cognitive decline in post-stroke patients.
G. Maestri, A. Nicotra, F. Masserini, V. Cucumo, I. Cova, S. Pomati, F. Mele, L. Pantoni, SIN 2022

» Cultural influence on Clock Drawing Test: a narrative review. Giorgia Maestri, A. Nicotra, M. Canevelli, S.
Pomati, L. Pantoni, I. Cova. Sindem4juniors, 2022.

» Strengths and Pitfalls of Neuropsychological Assessment With a Cultural Mediator: a Case Report. Alessia
Nicotra, G. Maestri, V. Cucumo, M. Canvelli, S. Pomati, L. Pantoni, I. Cova. Sindem4juniors, 2022



« A systematic and qualitative review of translations and cultural adaptations of the Montreal Cognitive
Assessment. Ilaria Cova, A. Nicotra, G. Maestri, M. Canevelli, L. Pantoni, S. Pomati, Milan, Rome. Congresso

nazionale Sindem, 2021.

« Cognitive disorders among international migrants living in Italy: findings from the nationwide ImmiDem
survey. Marco Canevelli, I. Cova, G. Remoli, I. Bacigalupo, E. Salvi, G. Maestri, A. Nicotra, M. Valletta, A.
Ancidoni, F. Sciancalepore, S. Cascini, A. Bargagli, S. Pomati, L. Pantoni, N. Vanacore, Rome, Milan.
Congresso nazionale Sindem, 2021.

COMPETENZE ACQUISITE

« Valutazioni neuropsicologiche di base, somministrazione e correzione di batterie testistiche e stesura di referto
neuropsicologico su pazienti ricoverati in Stroke Unit, in etd avanzata con deficit neurologici acquisiti e con

demenza

« Valutazioni neuropsicologiche di I e II livello con pazienti stranieri effettuate prevalentemente con
collaborazione di mediatori culturali e test cognitivi cross-culturali o tradotti e adattati alla cultura del paziente

« Riabilitazione cognitiva di base su pazienti in etd avanzata con deficit neurologici degenerativi e acquisiti -
ROT, tecniche di validazione, Doll Therapy, Terapia della Reminiscenza, Cognitive Stimulation Therapy
(CST) e training cognitivi

« Partecipazione a processi formali di traduzione e adattamento di strumenti neuropsicologici sviluppati
all’estero in italiano.

« Partecipazione a incontri psicoeducativi per caregivers di pazienti con decadimento cognitivo
« Partecipazione a gruppi di auto-mutuo-aiuto per caregivers di pazienti con decadimento cognitivo

« Partecipazione a progetto di ricerca su pazienti con MCI amnesico o Demenza di Alzheimer mediante ’uso di
TMS e stimolazione cognitiva (software: RehaCom)

« Partecipazione a progetto di ricerca inerente la riabilitazione alcologica, con somministrazione di scale e
batteria testistica computerizzata in ingresso ed in uscita

« Conduzione di revisioni sistematiche della letteratura e stesura di articoli scientifici

LINGUE

Italiano (madrelingua)

Inglese (certificati IGCSE: Mathematics, 2008; Biology, 2009; Physics, 2009; English as a Second Language,
2009)

Spagnolo (DELE, 2010)

INFORMATICA

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office

ALTRO

* Certificazione MoCA
» Socio ordinario SinDem



* Socio dell’European Consortium on Cross-Cultural Neuropsychology (ECCroN)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679

ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al D.P.R. 445/2000, consapevole delle sanzioni penali relative alle false dichiarazioni,
si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.






